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Lees meer in De essentie van de Bhagavad Gita. Kijk op www.viveki.nl/webshop

. e De essentie van de
Je komt ter wereld als een gast die een gastenverblijf binnengaat. Je Bhagavad Gita

neemt geen vrachtwagen aan proviand mee, maar alleen het fysieke ]
lichaam als handbagage. Je weet dat er goed voor je gezorgd zal worden.
Kijk naar de lucht; wat een prachtig plafond, met steeds weer andere
kleuren. Je ogen zien een overvloed aan kleuren; je oren horen
symfonieén en vogelgezang; je ruikt de geuren van jasmijn en rozen; en er| -
zijn dingen die voorbij gaan aan je zintuigen, maar die je met je intellect §
kunt ontdekken en ervaren. Alle ingrediénten zijn aanwezig voor een
comfortabel en plezierig verblijf; je hoeft er alleen maar gebruik van te |
maken. Als je in zo’n gastenverblijf denkt dat je verdrietig bent, dan moet \
het een vergissing zijn. =

Als je verblijf in het gastenverblijf erop zit, verlaat je het op dezelfde
manier als hoe je gekomen bent. Je bezit hier helemaal niets en neemt ook niets mee als je
vertrekt. Dit wereldse gastenverblijf is zolang je hier bent voor jou bestemd, en daarna laat je het
aan anderen over. Je maakt je verblijf aangenaam en vertrekt met mooie herinneringen.

Je kunt in dit alles de hand van de vrijgevige gastheer die jouw verblijf heeft verzorgd, niet
mislopen. In de prachtige bloemen en meren, in de gehele schepping zie je enkel Hem. Jouw
dankbaarheid gaat uit naar Hem die dit alles heeft gemaakt; jouw begroetingen gaan enkel naar
Hem.

Dus de Heer adviseert Arjuna: “Herken Mij in al je waarnemingen; moge je daarmee Mijn devoot
zijn. Wees geen gelegenheidsdevoot die vlagen van devotie heeft. Werp je niet aan de voeten van
een of ander altaar. Het hebben van devotie voor Mij is geen gevoelskwestie, maar een kwestie van
ontdekken, zoals een wetenschapper een feit ontdekt."

Copyright Viveki www.viveki.nl



